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i. Pendahuluan
a. Latar belakang penyakit

MERS (Middie East Respiratory Syndrome) adalah penyakit yang meényerang sislem parrapasan
Gangguan i terad akibat virus corona yang menyerang saluran perpapasan muai dasi yang rirgan
sampar barat Pada bebarapa wasus, gepalanya dapat menyebatkan gangguan yanqg parah dan
bahkan kemaban Kasus MERS perttama wal dilaparkan pada 2012 Sepbagan besar kasys dilemukan
di wawasan Tunur Tengah, sepert: Arab Saudi, Yordanva, dan Yaman Penyakt ni juga dtamukan di
bebecapa lokasi tempat orang orang yang sabelumnya berada di Timur Tengah

MERS adalan penyakil yang deebaban aleh vreus MERS-CoV Virus im bersifat zecarosis
artirya menular entara hewan can manusia Penyaskd ni banyak terdeteks: di negara Timur Tengah
knususnya yarg terdapat banyak unta Adapun, asal-usul virus im telum sepenuhrya diketahu.
tetapi kemungkinan berasal dan welelawar lalu menular ke unta di masa lalu yang sulil terdeteks
Meruju teberapa laporan, jka manusa yang ternfews: virus MERS, mererad sempat malakukan
kortak largsung alau tdax langsung dengan unta yang tennfeksi Seleah ftu, penyakt in Dsa
menyebabkan penularan dan saty manusia ke manusa lannya MERS dapat menimbulkan geala
yang mrip dergan flu biasa karena virys penyetabnya seenis Umumrya gejaa das penyakit
dirasakan calam wakiu 1 hingga 2 minggu setelah fedrfeks vrus

Meski begitu, MERS bahkan 1ak menunjukkan gaja'a. Tapi, ada beberapa geala MERS yang
dapat byl antara lain Demam. Batuk-batuk. Napas pendek Gangguan pencernaan sepeni diare,
mual dan muntah Nyen otol Sawil tanggorckan, Kesuitan bemapas Selan ity, ada juga g&ala yang
kurang umem yaitu. Batue berdarah. Mual | muntah dan Diare Tidak hanya itu, tanda tanda
poeumana juga sermg dia’amn oleh mercka yang mergidap MERS. Karena tahap-tshap awal
peayakt ind sangat mrip cengan geala flu lantaran MERS termasuk penyakit yang sult didetens)
Maka dari fu dsarankdn untuk aw3s dan segera mamerksakan ¢ jika mergalam: gejaa-gejaa
yang sudah disebutian 0 atas Penting untuk ckatahui juga tahwa MERS dengan tingkat keparahan
yang tnggi dapal memcy gagal argan. terulama gnjal dan syok sepss hingga kematan Oeh karena
itu, pengidapaya harus menenma perawatan medss carurgt ¢ rumah sakot

Katupaten Bengkulu Tengah dan tahun 2021, 2022 2023 dan tahun 2024 tcak ada kasus
penyawd maers yang otemui. tetapi perly dtingkatkan kewaspadaan dan kesapsagaan feral
peéryakil mars lersebul diatas.

b. Tujuan

1 Membenkan panduan bag daerah dalam melhat situasi dan kondis: peryakit infess
emarging dalam hal i penyakil Mes

2. Dapat mergoplimalkan penyelenggarasan penanggulangan keadan penyast infeks
emaerg ng di deeran Kahupaten

3 Dapat di jactkan dasar bag daerah dalam kesiapsiagaan dan penanggulangan penyss
el emerging ataupun penyakt yang berpoters wabalvkLB

4 Mambeakan Rekomandas) wepada penpinen tartang hat yang berhubargan dengan kasus
panyakil MERS nedta pradiksl baya perarggulangoya i Kabapatan Bengeulu Teagah



2. Hasil Pemataan Risiko
a. Penllaian ancaman

Penetapan ndai nsiko ancaman Mers terdapat beberapa kategorl, yaitu Thingg S/sedang
Rirendah. dan Alabal, Untuk Kabupaten Bengkuiu Tengah, kategori tarsebit dapat ¢hihat pada tabel
1 di bawah in

No. KATEGOR! SUBKATEGORI NILA| PER BOBOT | INDEX
KATEGORI (B) (NXB)
1 [Karakienstk penyakil [Karaktenstik penyakil T
literaturim ahh)
2 rewgobman gobalan (Meraturtm ahs) T
;\Trncegahm rencegahm {iteratur/im ahh) T
4 |Reko importasi hrsmo impactasi (Wteratur/bm T
k)
& Wiack Rale JAltack Rate (Ineraturitrm aht) R
£ |Risiko penularan sko perularan satampst S
retmvpat
7 ampak ekancemi aTpak ekaromi R
penarggulargan)

Tabel 1 Penetapan Nilai Risko Mers Kategon Ancaman Kabupaten Bengkuu Tengah Tahun 2025

Bardasgrkan hasil penilaian ancaman pada penyakit Mers lerdapat 4 subkategor pada kategari
ancaman yang masuk ke dalam nilai rsko Tngy yatu -

1 Subxategon Karaktenistik penyakit {literaturtim anli), alasan ketetapan tim ahl
2. Subkategon Pengobatan (literatur/im ahi). alasan ketetapan ten ahli

3. Subkategori Pencegahan (eraturitim ahli), alasan ketetapan tim ahh

4 Subkategon Risino imponas: (literaturten ahli), alasan ketatapan tim ahh

Bardasarkan hasil pendaan ancaman pada penyakit Mers terdapat 1 subkategen pada kategon
ancaman yang masuk ke dalam nlai rsko Sedang yatu

1. Subkategoe Risiko penularan setempat, alasan karena tdak terdapal kasus MERS di
Irdonesia dan Provnsi tahun 2024 namun damikian peru kewaspadaan

b. Penilaian Kerentanan

Peratapan nilal nsieo Kerentanan Mess terdapal beberapa kategon, yaitu Tirgg, Sisedang
Firendah dan A/ abai, watagan lersebut dapst olihat pada tatel 2 di bawah in

JKATEGORI SUBKATEGORI NILAI PER | BOBO| INDEX
KATEGORI | T(B) | (NXB)

L analanan pordudus ke Pealanan penoaduk ke A
'J""”h l&rjangen Haygah tejangrit




D [Transporias) aniar provins) VlranspMnu antar pravinsi R
kian artar kab/kota an antar kah/kota
3 arakienstic pendudus lKepadalnn penduduk S
bt [Karaktenstk penduduk Frmofsn penduduk ysia >60 T
ahun

Tabel 2 Peretapan Nlal Risiko Mers Kategon Kerentanan Kabupaten Bergkulu Tengah Tahun 2025

Berdasarkan hasi panilaian kerentanan pada penyakt Mers lerdapat 1 subkategon pada kategar
kerentanan yang masuk ke dalam nilan rsko Tinggi, yaity

1 Subkategor Propors penduduk usia >60 tahun, alasan jumlah penduduk usa >60 tahun
sebesar 9.14%, |adi sangat rentan tarhadap penularan penyakil Mers

Berdasarsan hasil paniaian kerentanan pada penyakt Mers terdapat 1 subkategon pada kategor
kererianan yang masuk ka dalam nile nako Sedang, yaitu

1 Subkategon Kepadatan penduduk, alasan kepadatan penduduk & kabupaten Bengrulu
Tengah sebasar 1023 orangm?, resio sedang untuk tenadinya penularan penyakt Mers

¢. Penilalan kapasitas

Penetapan ndal risiko Kapasitas Mers terdapat beberapa kategon yatu T/tngy. S/sedang,
Rirendah, dan A/ abai, kategon tersebut capat diehat pada tabel 3 di bawah ni

[No. [KATEGOR) BKATEGORI NILAI PER |BOBOT| INDEX
KATEGOR! | (B) | (NXB)
1 ln(..-m,akan pubik r(ebq'akan putik R
2 Telerrbavgam lKevembagaan T
3 aslinas pelayanan  |Kapastas Laboratorium R
esehatan
ri aslitas palayanan  JRumah Sakit Ryjukan A
esehatan
Surveilans (Sistem  JSurverans wilayah olen Puskesmas T
eteksl D)
5 urveilans (Sistem  JSurverars Rumah Sannt T
1eks Do)
7 fBurveilans (Sistam fSurverians pintu masuk olen KKP T
teksi Den)
ramasi F“rcmc&: peningkatan kewaspadaan A
fan resapsiagaan
8] r(uapsaagaan Tim Gerak Cepat R
10 Kesispsiagaan ampalans: penyekdisan A
rpdemio‘o;;' MERS-CoV




11 Kesiavsingaan Rencana Kontyensi A

12 Jarggaran fanggaran penangaulangan T
penangaulangan

Tabel 3 Penetapan Nila Risiko Mers Kategon Kapasilas Kabupaten Bengkulu Tengah Tahun 2025

Berdasarkan hasid perdaan rapasitas pada panyakit Mars terdapal 4 subkategon pada kategan
rapastas yang masuk ke dalam nilai risiko Abai. yadu .

'

Subkategon Rumah Sakit Rujukan. a'asan karena belum ada tim yang dibentuk dalam
pengendalian kasus sena btalum ada standar operasional prosedur tatalaksana kasus Mers,
S0P gan tala laksana kasus dan spesmen belum ada. ruang isolas) belum memenuhi

standar

Subkategon Promosi paningkatan kewaspadaan dan kesiapsiagaan alasan hidak ada meda
promos: dalam 1 tahun terakhir,

Sutkategon Kompetensi penyelidkan epidermolegi MERS-CoV, alasan belum pernan sama
sekal mangikuti simy'asitable-lop exerciselrole play penyelidian epidamiologi MERS

Sutkategan Rencana Kontijensi, alasan belum memilini dokuman rencana konbjens:
MERS(patogen pemapasan

Beroasarkan hasi penilaian kapastas pada penyakt Mers terdapat 3 subkategoe pada kategon
rapasitas yang masuk ke dalam nial nsivo Rendah, yaitu -

1

Subkategon Kebiakan publik, alasan tdak ada kebjakan kewaspacaan MERS (peraturan
oaerah, sural edaran, dil) letap menjad perhatian tingkal Kepala Bidang terkat

Subkategori Kapasitas Laboratorum, alasan belum memiki labkesda sehingga pery waklu
yanrg lama untuk memperclet has! pemariksaan

Subkategon Tim Gerak Cepat, alasan bary B0 persen anggota TGC yang telan memitki
serifial palathan Penyelidan gan Penanggulangan KLB.

d. Karakteristik risiko (tinggl, rendah, sedang)

Perptapan nlai warawtecishk nsiko penyakd Mers ddapatkan berdasarkan pertaryaan dari
pengsan Tooks pemetaan yang terdni dari kategon ancaman, kerentanan, dan kapasi3s maka
dapatean hasil karawteristk rsko tngg, rendah, dan sedang Untuk karakteristk resko Kabupaten
Bengku Tengah dapal di inat pada 1abel 4
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Tabe! 4 Penetapan Karakterist Risko Mers Kabupaten Benguulu Tengah Tanun 2025

Berdasarvan hasd dan pemetaan risiko Mers di Kabupaten Bangkulu Tengah unfuk tahun 2025
dihasikan analisis berupa nilai ancaman sebesar 7359 dari 100, sedangkan untuk kerentanan
sebezar 9 16 dan 100 dan nilai untuk kapasitas sebesar 53 99 dan 100 sehingga hasil parhitungan
nsmo oengan rumos Nila Risko = (Ancaman x Kerentanan)/ Kapasdas dipercleh niar 12 49 atau

oeraal nsiko RENDAW

3. Rekomeandasi
Huol SUBKATEGORI REKOMENDASI PIC TIMELINE KET
1 [Korrpetensi ngkutkan pelathan Tm JSDK = Mei-Juni ardasarkan
penyeidivan TGC untuk Dinas Surveilans 025 urdangan Pelatihan
Bpommodogi sahatan dan Fasyankes Man SET
ERS CoV Puskesmas dan Rumah Tmunisa& T’rovnsu'Kemenhes
[Sakh)
2 Proemos embual meda promos:  fSeksi Juni -
mgwatan ERS |Promies meer
ewaspadaan dan | brosuposter/banner) di jdan bOZS
e=apsag3an asyankes (RS can Survelans
uskaamas) Han
rmumsas:
Karang Tinggi, April 2025
Kepala Ding atan




TAHMAPAN MEMBUAT DOKUMEN REKOMENDASI DARI HASIL ANALISIS RISIKO PENYAKIT

MERS
Langkah perfama ada'ah MERUMUSKAN MASALAMW

1. MENETAPKAN SUBKATEGORI PRIORITAS

Subeategoen prontas ditetapean dengan langkah sebagan besika

a

b

Memih makemal ma |5) subkategor pada setap katagon kerartanan dan kapasitas

Lima sub xategort kerenlanan yang dodh merupakan subkategorl dargan nilai nsso kategar
kecentanan tertinggl (urulan dan tertinggi Tinggi, Sedang. Rendah, Abtai) dan bobot tertings

Lima sub kategon kapasfas yang dipibh merupakan subkaleqoe dergan nilai reko kategor
rapastas terencah (urutan dari terendah Abai, Rendah, Sedang Tingg) dan bonol tartirgg

2. Manetaphan Subkategori yang dapat dtindaklanjuti

a Daimasng-masng ima Sutkategon yang ophh dietapkan masing-masing maksmal hga
subkategon dan seliap kategos kerenlanan dan kapasias
b Pemilhan 19a subkategon berdasarkan bobot tertirgg (kerentanan) atau bobot ferendah
(kapastas) dan'stau pertrmbangan caerah masing-masng
¢ Untuk penyatut MERS, subkalegon pada kalegon kecentanan tdak perfu diindaslarjuti
karera tindak larjuinya akan berkatan dengan kapasnias
d Xerentanan letap menad perimbangan dalam menenlusan rexomencasi
Tabel ls:an
Penstapan Subkategorl prioritas pada kategorl kapasitas
No Subkategori Bobot | Nilai Risiko
1 ompelens panyeldkan epidemiciegn MERS-CoV 10 44 A
2 l-"rn-ncs: perirgeatan kewaspadasn dan kesapsisgaan| B /% A
3 h.m'ah Sant Ruuksan 6 98 N
4  Rercana Kortgensi 385 A
& |Tim Gerahk Copat 934 R
Penetapan Subkategori yang dapat ditindaklanjuti pada kategori kapasitas
No Subkategori Bobot | Nulai Risiko
1 ompetens penyeitkan epodemoog MERS-CoV 10 44 A
2 IPrcrnc«s: peningkatan wewaspadaan dan kesapsiagaan| 479 A
3 run-an Sakt Ruyuean £ 94 A

3. Menganalisis Inventarisasi masalah dari setiap subkategori yang dapat ditindaklanjuti



a  Memdih mimmal satu pectanyaan lururan pada subkategon prorias dargan mila awaan
palng rendahourus

b Setap pedanyaan turunan yang dipdih dibud inventansasi masalah malalu metade 5M (man
method matanal marey, dan maching)

Kerentanan
No | Subkategori Man Method Material Money Machine
1 [Kompetens tugas'im 1GC Belum ada atihan|Twlak ada anggaran artep
sanyehd kan ‘um permrah sama *xlabhln ntuk pelaksanaan
epideemiciogl ekal mengkuti latihan di kabupaten
ERS-CoV mulasitable-top
xeccisalole play
nyesckan
pidemiciogl MERS
2 [Promos. Tlak ada meda angalokasian [Brosur, |Tdak tersedianya
eningkatan romos dalam 1 tahun fanggaran untuk fposter,  frorasi anggaran khusus)
heaaspadaan farakhr arana edukas: franner  pereait promos
jan n sningatan
pesiapuagaan aliho  [rewaspadaan dan
e ans3gaan
hususnya Mers

4. Poin-point masalah yang harus ditindaklanjuts

1 rompclensi penyehdikan epidermclogi MERS-Cav

2 rromosn peninpkatan kewsspadaan can kasapagaan

§. Rekomendasi

ERS.CeV

Puskesmas dan Ruman
Sakit)

Tnm#i-‘ls:

pol SUBKATEGORI REKOMENDASI PIC TIMELINE KET
1 patens angicutkan peathan Tim JSOK - Mei-Jurs |Berdasarkan
aryeiakan TGC untuk Diras Survarans 025 juncargan Palabhan
pdemoog [Kesehatar dan Fasyarkes Han Hari

IProvinsusemenses

2 Promesi

wenngkatan

P oS@psagIan

fewaspadaan dan

embual meca promaosi
ERS

| orasur'paster/tanrer) di
Fasyarkes (RS dan
pn,skmmas‘l

Sekei Juni -
romses  [Desemeber
an 2025
Jrvetlars
an

muNiIsasi




