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1. Pendahuluan
a. Latar belakang penyakit

Pandemi Covid 19 pada Kasua globnl tahun 2009 sampil dengan il 2026 meaimbalkan
Kasus kematian 7090447 dengan kasus konfiomnsd 777,720 205 jiwn Ciejaln COV I 1D dagt
borvartasipeiala wmumnya demam, kelelaban, batuk, kesulitan bernapas , kehilangan (o
pencivman . dan vasa pengecapan . Gejala dopat dimuolad sato hinggn eompat belas b sctelah
erpapar virus, Setidakonya sepertipn orang yang ternfekal tidak mengalami gejnla yang nyats
(catrier) . Sebagion  besar  (RI%)  mengalomi  pgejoln  tngan hingga  sedang
(hingga poeumonta tingan)s 4% mengalomi gejala berat seperti dispnen , hipoksia ( saturasi
)2 menurun) dan S kasus Covid- 19 mengalami - gejala kritis ( gagal napas , syok .
atau distungst multiorgan ),

Pada usia Lanjut infeksi covid-19 memitiki risiko lebih tnggi untok mengalami gejala
beratdapat tecqadikomplikasi kerusakan organ tubuh sehinggn mengakibatkan kematian, Pada
beberapa penelitian belakangan ini terchadap sejouh mana elek samping dan komplikasi akibat
covid-19%emyata dapat. menimbulkan efek ( COVID panjang /long covid), Keluhan long
covid dapat dikelubkan pasienselama berbulan-bulan atau bertahun-tahun setelah infeksi.
Sebagian kasus long covid juga menimbulkan dampak  clek kerusakan pada organ tubih.
Menurut beberapa penclitian tentang hal ini masih dilakukan  Studi multi<tahun mengenai
dampak jangka panjang masih berlangsung. Berikut grafik gitunsi covid-19 Global yang di
akses dari Perkembangan situasi Penyakit Infeksi Emerging minggu  epidemiologi ke 19
tahun 2026

o SITUASI COVID-19 GLOBAL 4
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Perkembangan Kosus COVID-19 Indonesia
Tahun 2024-2025 (M19)

- I
5 SITUASI COVID-19 INDONESIA ‘

............................................

[ rotal Kumulati darl Tahun 2020 = 2025 (M19,

e e g M) * Penambahan di M19: +13 konfirmasl (Banten,
B¢ - DK Jakarto, dan Jowa Tengah)

e Jahun 2025 (MI19): 151 konfirmasi dan 0

182,066 kemation

£ od
p Sumer  Kemenies (liew Al Kecord) Y Durgen P2

Data Situasi Covid-19 sejak tahun 2020 sd 2026 di Indonesia total konfirmasi adalah 6.830.545 ,
terdapat jumlah kematian 162.066 ( CFR 2,37%).

Menurut berita Kompas.com tanggal 18 Mei 2025 tentang perkembangan kasus Covid-19 di
kawasan Asia Tenggara, seiring meningkatnya jumlah infeksi di negara-negara tetangga seperti
Thailand dan Singapura diharapkan kita semua waspada.Thailand melaporkan lebih dari 16.600
kasus baru dan enam kematian dalam periode 4-10 Mei.Sementara itu, Singapura mengalami
lonjakan kasus menjadi 14.200 selama 27 April-3 Mei, naik dari 11.100 kasus pada pekan
sebelumnya. Tercatat ada 133 pasien yang dirawat di rumah sakit.Untuk memastikan kesiapan
menghadapi kemungkinan peningkatan kasus, diharapkan melalui penilaian risiko secara berkala dan
rekomendasi terhadap pencegahan dan penanggulangan covid-19 dapat dilakukan lebih sering.

Kompascom+ baca berita tanpa iklan: https://kmp.im/plus6
Download aplikasi: https://kmp.im/app6rtikel ini telah tayang di Kompas.com dengan judul "Covid-19
Merebak Lagi di Thailand dan Singapura, Malaysia Waspada“, Klik untuk
baca: https://www.kompas.com/global/read/2025/05/18/095355370/covid-19-merebak-laqgi-di-thailand-

dan-singapura-malaysia-waspada.

Data konfirmasi covid-19 di kabupaten langkat asampai dengan tanggal 14 Januari 2024 adalah
1.604 kasus dengan 49 kematian

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

o ge Larghat

Turs hemaen SNo

Fg A amar 224 FoAar < L ppenT oy - et LR gee
e | ke pew " PR

W L i FrMas S T weel an YEgey wew G L

* e Sy Toe Tewrtrram BT » S w TL et b 4 o Loum Foast Cwsmme s
- 2ol Sy " W - « Berrog e T bwtas (5 39
e A7 o -
o wrrys =S - * wrne s TA Fwssa R ‘ " e
.8 PR—— * are Fece ‘e ’ i “
e e ws § =
* Svarrae Weogs et ‘s
T * s e tisa PversraT i
oit == - . B s Sz -
o S B T - ¢ iy SwLld T -
. Svarma eI L (ass -EIN . oz el (X
sy wr

. BT et T

b. Tujuan

1. Memberikan panduan bagi deerzh daiem melhat stuzsi dan kondisi penyziat nfeisi
ernerging dzizm rel ind penyzied Covd-12.

2. Dazgzt mengootmalian penyeienggarzan penzngguizngan kejadian penyziad nfzs
emerging di dzerzh Kabupzten Tapanull Seiztan
3. Dazpzt ¢ jzdikan daser begi dzerzh daizm vesizpsiagaan d2n perengoulangan penyzet

mfgiesi emerging 2izupun penyzr® y2ng berpotensi watznWlE.

2. Hzsil Pemetaan Risiko
2. Penilzian ancaman

Pensizpan nizi risivo zncaman Cowic-18 terdapat bebersps kaizgorl yaiu T/ingol Sisecang
Birendzn, dan Alzbz Untuc ¥zbupzien Tapznul Seizian, kzizgon tersenut dapst dlinzt p=dz ol 1
di bowzsh inC

pio. KATEGORI NILAIPER | BOBOT | MNDEX (NXE)
KATEGORI ()

g rﬂnpmmmm RENDAH | 40.00% 0 0C

p r.siroPemtaa'lSeeaﬂpa SEDANG | 60.00% =

Tabe! 1. Penstapan Nilai Risino Conid-13 Kaizgon Ancamazn Mabupzien Tapandl Seizzn Tahun
z20z%

Berdzszrvan hasl penizizn ancaman pada penyzed Cond-1% i=rdzpzt O sub kztzgon pads
k2tegori ancaman yang masuk ke daiam nilal nsiko Tnggl, yalu ©

b. Penilzian Kerzntanan

Penstapan niai risiko Kerentanan Cowid-12 terdapat beberapa kategor, yaitu TAnog, Sisedang
Rirengzh, dan A/ atai, kategor tersebut dapat diihat pada tabel 2 d bawsh ind
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Fuo. SUB KATEGORI NILAI PER | BOBOT INDEX (NXB)
KATEGORI (B)
1 IKARAKTERISTIK PENDUDUK SEDANG 20.00% 43,85
7 ‘KETAHANAN PENDUDUK RENDAH | 30.00% 0.00
3 IKEWASPADAAN KAB/KOTA RENDAH 20.00% 28.57
4 Kunjungan Penduduk Ke Negara/ Wilayah RENDAH 30.00% 0.00
Berisiko

Tabel 2. Penetapan Nilai Risiko Covid-19 Kategori Kerentanan Kabupaten Tapanuli Selatan Tahun
2026

Berdasarkan hasil penilaian kerentanan pada penyakit Covid-19 terdapat 0 sub kategori pada
kategori kerentanan yang masuk ke dalam nilai risiko Tinggi, yaitu :

c. Penilaian kapasitas

Penetapan nilai risiko Kapasitas Covid-19 terdapat beberapa kategori, yaitu Titinggi, S/sedang,
R/rendah, dan A/ abai, kategori tersebut dapat dilihat pada tabel 3 di bawah ini

[No. |SUB KATEGORI NILAIPER | BOBOT | INDEX (NXB)
KATEGORI (B)

1 Anggaran Kewaspadaan dan Penanggulangan TINGGI 25.00% 100.00

2 IKesiapsiagaan Laboratorium 8.75% 28,57

3 IKesiapsiagaan Puskesmas 8.75% 75.00

4 IKesiapsiagaan Rumah Sakit SEDANG 8.75% 68.18

5 |Kesiapsiagaan Kabupaten/Kota RENDAH 8.75% 40.00

6 Surveilans Puskesmas TINGGI 7.50% 100.00

7 Surveilans Rumah Sakit (RS) TINGGI 7.50% 100.00
Surveilans Kabupaten/Kota 7.50% 50.00

& Surveilans Balai Kekarantinaan Kesehatan TINGGI - 7.50% 100.00
(BKK)

10 |Promosi RENDAH | 10.00% 0.00

Tabel 3. Penetapan Nilai Risiko Covid-19 Kategori Kapasitas Kabupaten Tapanuli Selatan Tahun
2026

Berdasarkan hasil penilaian kapasitas pada penyakit Covid-19 terdapat 2 sub kategori pada
kategori kapasitas yang masuk ke dalam nilai risiko Rendah, yaitu :

1. Sub kategori kesiapsiagaan Laboratorium, alasan Gap pembiayaan Anggaran Kesehatan
masih rendah dan perlu perhatian sesuai kebutuhan

2. Sub kategori Promosi, alasan RS dan fasyankes tidak lagi gencar melakukan promosi
kesehatan tentang covid-19 termasuk membuat media promosi cetak, web yang dapat
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diakses masyarakat dan pemberdayaan masyarakat terhadap covid-19 yang pernah
terbentuk tahun 2024 nampaknya terlupakan.

d. Karakteristik risiko (tinggi, rendah, sedang)

Penetapan nilai karakteristik risiko penyzakit Covid-19 didapatkan berdasarkan pertanyaan dan
pengisian Tools pemetaan yang terdiri dari kategori ancaman, kerentanan, dan kapasitas, maka di
dapatkan hasil karakteristik risiko tinggi, rendah, dan sedang. Untuk karakteristik resiko Kabupaten
Tapanuli Selatan dapat di lihat pada tabel 4.

rrovinsi Sumatera Utara
|Kota Tapanuli Selatan|
Tahun [2026

RESUME ANALISIS RISIKO COVID-19

[KERENTANAN 16,24
ANCAMAN 24.00

PASITAS 68.68
rusu(o 25.73

IDerajat Risiko

Tabel 4. Penetapan Karakteristik Risiko Covid-19 Kabupaten Tapanuli Selatan Tahun 2026.

Berdasarkan hasil dari pemetaan risiko Covid-19 di Kabupaten Tapanuli Selatan untuk tahun
2026, dihasilkan analisis berupa nilai ancaman sebesar 24.00 dari 100, sedangkan untuk kerentanan
sebesar 16,24 dari 100 dan nilai untuk kapasitas sebesar 68,66 dari 100 sehingga hasil perhitungan
risiko dengan rumus Nilai Risiko = (Ancaman x Kerentanan)/ Kapasitas, diperoleh nilai 25,73 atau
derajat risiko RENDAH

3. Rekomendasi

NO| SUB KATEGORI REKOMENDASI PIC TIMELINE | KET
1 |Ketahanan Skreening Vaksinasi lengkap Kabid Yankes dan JAgustus
penduduk bagi usia produktif dan lansia Eabid P2P Minggu ke 4
etugas surveilans
dan imunisasi
2 njungan - Sosialisasi kegunaan Bidang Yankes  JAgustus Ke 4
Penduduk ke vaksinasi Covid shg .
(ie,ga; E;, . masyarakt mendapatkan dosis Bidang P2P
d ' lengkap covid-19 Bidang Kesmas
- Membuat Pengisian
melalui Aplikasi Mobilitas
penduduk yang ke LN
- Meningkatkan kegiatan
melibatkan fasyankes dan

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

RS dengan kasus
pneumonia untuk per

kejadian covid-19 dan
pemeriksaan swab pada
kejadian sulit bernafas
Membentuk
Pemberdayaan
masyarakat waspada
Covid-19 setiap
kecamatan disesuaikan
dengan posyandu dan
kunjungan rumah.

3 Raraktensth Roordinasi ingkungan mepala Dinas Juli minggu
Pendudul bersih dan sehat di esehatan ke 4
wilayah kumuh bersama éian Kabid
Dinas PMD dan Camat k‘:;’.l';ajamkes it
Kabid P2P
o JAnooaran Penyusunan anggaran Bidang Uuli minggu
Lewaspaiaan kewaspadaan dan !Kh:sehata‘:l : ke 3
ian asyaraka
pananggulangan PIE yang
r\uw\gguhngan seimbang sesuai dan 4
kemampuan daerah
) ?‘n\m\w Membuat web yang dapat Bidang Juli minggu
diakses masyarakat dan [Kesehatan [ke 3
membuat posko laporan Masyarakat dan 4
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Sipirok, 29 Juni 2026

Kepala Dinas Kesehatan

«§@bupaten Tapanuli Selatan
N "

-

/

dr. 8ri Khairunnisa, MH, MKM

Nip. 19711226 200212 2 008
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TAHAPAN MEMBUAT DOKUMEN REKOMENDASI DA HASIL ANALISIS RIBIKO FENYAKIT
COVIDA16

Langkah pertama adalah MERUMUBKAN MASALAN
1. MENETAPKAN 8UB KATEGORI PRIORITAS
fiub kategon priontas ditstapkan dengan langkah sebagal berkul
a  Memith maksimal lima (8) sub kiategon pada seliap kategon kerentanan dan kiapasitas

b Lima sub kategon kerentanan yang dipiih merupakan sub kategon dengan nilal fsiko
kategori kerentanan tertinggi (urutan darl tertinggl. Tinggl, Bedang, Rendah, Abal) dan bobol
tertinggl

¢ Lima sub kategorl kapasitas yang dipllih merupakan subkategori dengan nilal risiko kategon
kapasitas lerendah (urutan dari terendah: Abal, Rendah, Sedang, Tinggl) dan bobot terlinggl

2, Menctapkan Sub kategorl yang dapat ditindaklanjuti

a. Darl masing-masing lima Sub kategori yang dipliih, ditetapkan masing -masing maksimal liga
subkategori dari setiap kategori kerentanan dan kapasitas,

b.  Pemilihan tiga sub kategor berdasarkan bobot tertinggl (kerentanan) atau bobot terendah
(kapasitas) dan/atau pertimbangan daerah masing-masing.

¢.  Untuk penyakit covid, sub kategorl pada kategorl kerentanan tidak perlu ditindaklanjuli karena
tindak lanjutnya akan berkaitan dengan kapasitas,

d.  Kerentanan tetap menjadi pertimbangan dalam menemukan rekomendas),
Tabel lsian

Penetapan Sub kategorl prioritas pada kategorl kerentanan

No Sub kategorl Bobhot Nilal Rislko
1 KETAHANAN PENDUDUK 30.00% RENDAH
IKunjungan Penduduk Ke Negaral Wilayah Berisiko 30.00% RENDAH
3 rARAKTERISTIK PENDUDUK 20.00% SEDANG
g IKEWASPADAAN KABIKOTA 20.00% RENDAM

Penetapan Sub kategorl yang dapat ditindaklanjutl pada kategorl kerentanan

No Sub kategori Bobot Nilal Rislko
1 Ketahanan penduduk 30.00% RENDAH
2 IKun;ungan Pendududk ke negara wilayah beresiko 30.00% RENDAM
3 lKaraklmlshk Penduduk 20.00% RENDAM

—— = e s e—
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Panstapan Bub katagorl prioritas pade kategorn kepasitas

No Bub kategor) ot Nilal Hisiko
1 Cosiapsingann Kabupalen/Kota 0.76% Fek NDAN
Z r,mmmluunun Hurnah fakil ",76% SEDANG
4 P'rmnmt 10.00% e NDAH
A rmm[mwuun Lahoratonum B.76% HENDAH
‘) rmmgmuun-u Puskesmas 8.76% SLDANG

Panutapan Bub kategorl yang dapat ditindaklanjutl pada kategorl kapasitas

No Sub kategor Bobot Nilal Rislko
1 apsiagaan Kabupaten/Kola B.76% KENDAH
2 rmtarmag:mn Laboratorium B.76% RENDAH
g rmmmt 10.00% RENDAH

3. Menganalisis inventarisasl masalah dar setiap subkategorl yang dapat ditindaklanjuti

8. Memilih minimal satuy pertanyaan turunan pada sub kategori prioritas dengan nilai jawaban

paling rendah/buruk

b Setiap pertanyaan urunan yang dipilih dibuat inventarisasi masalah melalui metode 5M (man,

mathod, material, money, dan machine)

Kerentanan
No Subkategori Man
= Adanya
KEWASPADAAN masyarakat
K{\H/K()l/\/ yang,
wilayah kabupaten/kota /
I keluar
saudara terdapat -
pelabuban laut -
Intermnasional luarbegeri

tanpa izin

KETAHANAN p Maih

PENDUDUK/Persentane] danya

penduduk yang sudah | Masyarakat
2 divaksinasi lengkap yang, tidak

(Dosis 1,2) COVID-19 | mau di
rli Kabupaten/Kota

Saudara

vaksinasi
Caovid 19

Method

- Melakuk

an
sosialisas
i tentang
penyakit
Covid 19

Material | Money (Machine

Angga
- Tidak ada -
. " untuk

lagi vaksin .

covid 19 —
asi
covid
19
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tidak
ada
i i = Tidak
e
::séd“m: nuntuk [ Alat/Sar
KARAKTERISTIK i by n pembuat| 414
PENDUDUK/ at untuk |- Melakukan - Tempat pli untuk
Persentase Rumah melakuka| sosialisasi Praktek ek | praktek
3 {tangga yang melakukan | n praktek | tentang CTPS tidak ?; ps | CTPS
praktik CTPS (Cuci CTPS pentingnya disediakan k" banyak
Tangan Pakai Sabun (cuci praktek CTPS | sabun .m:nu yang
51,79% Tangan covid aak
Pakai :lf’ "
; iangga
Sabun) p telah
selesai
Kapasitas
No Subkategori Man—:- _Mﬁqt__h.(_)v_(‘l_m 'M_;t;rml ‘Money  |Machine
S -Masih - Anggaran
Eﬁr:::%;)mas kurangny untuk
mempublikasikan a Promosi promosi
media promosi cetak cetak terkait Covid
{ [maupun digital L maupun | - 19 tidak ada | _
terkait COVID-19 digital karena
dalam satu tahun terkait dianggap
:;ir:ll:?é; ﬁ ‘l’:}? dapat covid 19 Masyarakat
masyarakat di tahun sudah
2024 mengetahui
2 Kesiapsiagaan b —-:"- - _ - _ ' g
Laboratorium | | | I
Kesiapsiagaan ksl
Kabu;r))aleE/Kota Ml
untuk memperkuat anggaran
kewaspadaan, untuk
3 [|kesiapsiagaan dan “ & - kewaspadaan [
penanggulangan dan
L ek
Kabigiaton an KLB Covid
19

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

4, Poin-point masalah yang harus ditindaklanjuti

kcsmpsm;.,aan dan

penanggulangan K1L.B

Covid 19

l

1 Adan)a masyarakat yang keluar masuk luar nc;..en lanpa izin _

2 Kurang kesadaran Masyarakat untuk melakukan prakiek CTPS (cuci Tanpan Pakai Sabur)

3 Tempat Praktek CTPS tidak disediakan sabun

4 |Alat/Sarana untuk praktek CTPS banyak yang rusak

5 Masih kurangnya Promosi cetak maupun digital terkait covid 19

6 Kurang disiplinnya petugas terhadap laporan surveilans

7__ Masih Minimnya anggaran untuk kewaspadaan dan penanggulangan KLB Covid 19

5. Rekomendasi

'NO SUBKATEGORI | REKOMENDASI |  PIC | TIMELINE KET

| | [ - Melakukan Suli I

| KEWASPADAAN | 2026Kerjasama

i KAB/KOTA/ lintas sektor

;’ Aw1laydh :'n“‘:; |

1 kabupaten/kota p;jaggk‘““"m & - BKK,BPPD | Juli 2026

1 saudara terdapat pinta magk *

i pelabuhan laut khusunta di pintu

, Internasional kelua{lmasluk

! yang ricga

‘ Kﬁ,‘éﬁ‘é{gﬁgm Melakuka penyuluhan :

| : |

L p untuk meningkatkan . l .
[Persentase Rumeh | Masyarakat - DidmgKeomas| - Mo

2 tangga yang { ( seksi promosi | Desember
melakukan prakik ~ [“tuk melakukan Keschatan) | 2026
CTPS (Cuci Tan praktek CTPS (cuci i
‘ : i Tangan Pakai Sabun) i
Pakai Sabun 51,79% |

j Paomesy Dinas Meningkatkan
‘belum ada -
Mg mempublikasikan

t mcdi: promosi cetak ‘mcdia promosi estak ,

3 Imaupun digital terkait™2UPUn digital terkait Bidang Kesmas (seksi ~ Mei sd Desember

" COVID-19 dalam  [COVID-19 dalam satu fpromosi Keschatan) 2026

! ; tahun terakhir yang

| satu tahun terakhir ] :

l . dapat di akses olch

| lyang dapat di akses masyarakat

; oleh masyarakat

| |Kewaspadaan dan

] 'Penanggulangan/

| langgaran YANG il

- [DISIAPKAN untuk ﬁ‘;’;’ﬁ:‘,‘tﬁ‘l’:k

4 memperkuat kewaspadaan dan Bidang P2P dan Kesmas ][Juli 2026

" kewaspadaan,

|

|

penanggulangan KLB
(lunn&suk COVID-
J_‘)) di Kabupaten

| I SRS, -

Dipindai dengan CamScanner

i
i



https://v3.camscanner.com/user/download

6. Tim penyusun

No Nama Jabatan Instansi
1 dr. Emilda Arasanti, MKM Kabid P2P Dinas Kesehatan
Deslinasari, STr.Keb Administrasl Kesehatan Dinas Kesehatan
3 Yusniar Hasibuan S Tr.Keb Staf Survellans dan Imunisas) Dinas Kesehatan
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